
志在凌云，行在脚下

陈惟琛

男，共青团员，化工
学院，化学工程与工艺（英
才班）22 级本科生，2022
年 9 月入学，现担任化工
（英才）2202 班班长、化
工（英才）2402 班助理班
主任。

明德为先，德艺双馨

2024 年 南京工业大学优秀团员
2023 年 南京工业大学优秀学生干部

厚学为本，勤学为径
GPA3.98/4.00，专业排名 1/228（23-24

学年）
2024 年 国家奖学金
2024 年 南京工业大学三好学生标兵
校特等奖学金 1 次、一等奖学金 2 次

沉毅为基，创新为翼
2024.06，第三届全国大学生化工短视

频大赛一等奖（排名第 1）
2024.05，美国大学生数学建模竞赛 S

奖（排名第 2）
2024.12，全国化工安全设计竞赛优胜

奖（排名第 1）

笃行为实，拼搏为智
2024 年 南京工业大学职业规划大赛

一等奖
2023 年 南京工业大学第六届“班长

论坛”主题风采展示活动一等奖
2024 年 南京工业大学第七届“班长

论坛”主题征文二等奖



顷心一席谈：

【关于能力】你认为进入大学以来需要培养的最重要的能力是什
么？专业理论学习和综合能力的提升哪个更重要？为什么？如何平
衡两者的关系？

我认为在大学期间对我影响深远，让我受益匪浅的，是化工学院
的老师们。时钧先生“忠党爱国、淡泊坚韧、求实为先、扶掖后学”
的宝贵精神财富，帮助我们树立了良好的价值观；在新生导学课上，
各位领导老师为我们生动讲解了化工专业的发展历程和前景，为我们
的专业学习指明了方向；在日常学习中，班主任徐教授，辅导员周老
师以细致入微的态度为我们答疑解惑，提供全方位的支持与帮助；此
外，还有一大批学术水平卓越的专业课老师们，为我们打下了坚实的
专业基础。化工学院的老师们老师不仅是我学业上的引路人，更是我
人生道路上的榜样。

【学习与工作】你是否参加了社团或其他学生组织？你认为社团
和其他学生组织对你的成长和发展有什么帮助或者影响？你是如何
平衡社团组织活动和学习之间的关系的？

在大学期间，我加入了南京工业大学国旗护卫队，这是一个优秀
且团结的组织。直到现在我还记得在寒风刺骨的冬天，凌晨五点半起
床早训的日子；还有在瓢泼大雨中踢正步的场景；正是这些独特的经
历，磨练了我坚忍不拔、顽强拼搏的意志力，这种精神品质对我的学
业和生活都有着莫大的帮助，不仅在学业上养成了持之以恒的学习习
惯，在生活中，我也能够坚持每周定期进行体育锻炼。此外，我并不
认为加入国旗护卫队对我的学习产生了负面影响，反而每周的训练让
我在学习之余保持一定的运动量，也成为了一种有效的放松方式，有
助于劳逸结合，形成良性的循环。这段经历让我更加懂得如何高效管
理时间，平衡学习与活动之间的关系。

【关于不足】你认为在目前的学习生活中还存在哪些不足？你会
如何逐步改进？

学业方面，我的英语尤其是口语能力还有待提高；工作方面，我
的组织、管理和协调能力也有很大的提升空间；生活中，还有许多技
能需要掌握。未来我希望能够在夯实学业的同时多读一点经典名著，
多学一些技术，努力做一个知识广博、才华出众、充满正能量的人，
不辜负国家、学校、老师们的悉心栽培，为学弟学妹们树立榜样，未
来在化工领域为社会做出自己的贡献。
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