
不啻微茫，造炬成阳

廖康利

女，中共预备党员，
应急管理学院应急管理专
业 2022 级本科生，2022 年
9 月入学，现任应管 2202
班学习委员。

明德为先，德艺双馨
2024 年 校优秀校园记者
2024 年 学生组织优秀工作人员
2023 年 南京工业大学优秀学生干部

厚学为本，勤学为径
GPA3.96/4.00，专业排名 1/50（23-24

学年）
2024 年 南京工业大学三好学生标兵
2023 年 南京工业大学三好学生
2023 年 国家励志奖学金
校特等奖学金 2 次，一等奖学金 2 次，

三等奖学金 1 次

沉毅为基，创新为翼
2024 年 第四届“英才汇聚 创赢鼓

楼”青年大学生创新创业大赛选拔赛“产
业命题赛道”优秀奖

2023 年 第九届“LSCAT”杯江苏省
笔译大赛省级三等奖

笃行为实，拼搏为智
2023 年 第十五届垒球联赛第三名
2023 年 优秀新闻作品奖
2023 年 思政课实践教学展示活动”

二等奖



顷心一席谈：

【关于学习】你在学习上取得的最大成就是什么？它对你之后的
学习有什么影响？你认为是哪些因素帮助你在学习上取得了成功？
你是如何保持对知识的渴望和持续学习的动力的？你有没有特定的
学习方法或习惯？你认为终身学习对于个人和社会的重要性是什
么？能否推荐一项你认为效率最高的学习方法？

关于网络上曾经出现的“上大学后就可以放松休息”的看法不同，
我在开启大学生活前，就明确告诫自己：这四年的大学时光不可荒废，
学习依旧是本职。尽管大学学习的模式与高中差别很大，但想要学好
的关键都是态度和方法。所谓态度，我落实到行动上：早八的课不会
掐点才到，而是通过早睡早起，保证以饱满的精神状态开启新一天的
学习；每堂课都坐在前排，眼神紧跟老师，主动举手互动，保证在每
位老师心里留下印象；认真完成习题作业，不懂就问……这些在中学
阶段就养成的习惯仍然被我保留在大学的学习中。看似略显“呆笨”
的做法，却让我能够及时掌握知识，巩固专业基础，高效率地完成课
程学习，让专业成绩位居专业第，并保持专业成绩名列前茅

【学习与工作】你是否参加了社团或其他学生组织？你认为社团
和其他学生组织对你的成长和发展有什么帮助或者影响？你是如何
平衡社团组织活动和学习之间的关系的？

我目前是班级学习委员、校融媒体中心记者团主席团成员、南京
市手语志愿服务队成员，也担任过校筑梦手语社副社长。在这些组织
中得到的历练让我拥有强烈的集体意识和责任担当以及处理各项组
织事务的能力，也让我收获了志同道合的朋友和实现自我价值的满足
感。

不可否认，完成并做好组织工作需要占用个人不少的课余时间和
耗费较多的精力，有时还面临着时间上的冲突。所以，拥有一个清晰
明确的规划和拒绝拖拉的行动力很重要。为了平衡学习和工作，我会
提早做好周月计划，并秉持“赶早不拖”的原则，尽量保证时间的空
余以避免突发事件的发生。此外，提高做事效率也是关键。仔细想来，
我目前较强的规划力和执行力和专注力正是得益于这些组织工作的
锻炼。
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