
人生如逆旅，我亦向前行

王峙锴

男，中共预备党员，
城市建设学院建筑环境与
能源应用工程专业2022级
本科生，2022 年 9 月入学，
现任城市建设学院学生会
主席、环能 2401 班助理班
主任。

明德为先，德艺双馨
2024 年 南京工业大学优秀学生干部
2024 年 南京工业大学学生“先进基

层党支部”成员
2023 年 南京浦口马拉松志愿者
2023 年 中国制冷学会科技志愿者
2023 年 南京工业大学优秀团员
2023 年 南京工业大学校园文化活动

积极分子
2022 年 “青春兴晋”大学生寒假社

会实践优秀志愿者

厚学为本，勤学为径
GPA3.91/4.00，专业排名 1/90（23-24

学年）
2024 年 南京工业大学图书馆读书标

兵
2024 年 南京工业大学三好学生标兵
2024 年 国家奖学金

沉毅为基，创新为翼
2024 年 正泰杯全国机械工业创新设

计大赛银奖（第一负责人）
2024 年 第十七届全国大学生节能减

排社会实践与科技竞赛港澳台及国际赛
道铜奖（第一负责人）

2024 年 第十四届全国大学生市场调
研与分析大赛全国三等奖（第一负责人）

2024 年 美国大学生数学建模大赛二
等奖（第一负责人）

2024 年 全国大学生创新发明大赛发
明赛道华东赛区选拔赛三等奖（第一负责
人）

2024 年 第十届全国大学生能源经济
学术创意大赛江苏赛区三等奖（第一负责
人）

2024 年 福特优行创新营南京场（第
二名）

2024 年 一种基于圆投影匹配算法和
灰度匹配算法的自动化多功能循环射流
清洗装置（第一发明人）（已公开）

2024 年 一种应用等离子体杀菌和相
变保温的多功能手术帐篷及方法（第一发
明人）（已公开）

2023 年 第十三届全国大学生市场调
研与分析大赛江苏赛区选拔赛一等奖（第
一负责人）

2023 年 第十五届全国大学生数学竞
赛三等奖

2023 年 江苏省第二十届高等数学竞
赛三等奖

2023 年 第九届“LSCAT 杯”江苏省
笔译大赛优胜奖

笃行为实，拼搏为智
2024 年 南京工业大学第二十二届运

动会团体跳长绳第四名
2024 年 南京工业大学第二十一届运

动会团体摸石过河第八名
2024 年 江苏省第二届书评大赛南京

工业大学选拔赛一等奖



顷心一席谈：

【关于能力】你认为进入大学以来需要培养的最重要的能力是什
么?专业理论学习和综合能力的提升哪个更重要？为什么？如何平衡
两者的关系？

我认为进入大学以来最重要的是培养自主学习能力。专业理论学
习和综合能力提升都极为重要，难分伯仲。专业理论是根基，为未来
的职业发展和深入研究提供支撑；综合能力如沟通、团队协作等，是
将理论知识应用于实际、适应社会的关键。平衡两者关系，首先要合
理安排时间，制定科学的学习计划，保证专业学习时间的同时，积极
参与社团活动、竞赛等以提升综合能力。其次，要学会将二者相互融
合，比如在专业实践中锻炼沟通协作等综合能力，用综合能力更好地
促进专业理论的学习与运用，实现两者相辅相成、共同提升。

【关于建议】你认为你获得国家奖学金的关键在于什么？作为国
家奖学金获得者，在学习、工作或者生活上能不能给大家一些参考建
议？

我认为获得国家奖学金的关键在于明确的目标、自律的学习态度
和全面发展的意识。在学习上，要制定合理的学习计划，定期总结知
识，多与老师同学交流探讨，遇到问题及时解决。工作中，积极承担
责任，注重团队协作，提升自己的沟通和组织能力，在实践中锻炼自
己。生活上，保持规律的作息，坚持运动，培养健康的兴趣爱好来缓
解压力，同时要学会合理分配时间，平衡好学习、工作和生活。此外，
还要保持积极向上的心态，面对困难挫折不气馁，始终保持对知识的
渴望和对生活的热爱，努力成为更好的自己。

作者：城市建设学院 审核：学生工作处、城市建设学院


