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笃行为实，拼搏为智
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2023 年 南京工业大学“Bugfree 程序
员协会”社长



顷心一席谈：

【关于能力】你认为进入大学以来需要培养的最重要的能力是什
么?专业理论学习和综合能力的提升哪个更重要？为什么？如何平衡
两者的关系？？

我认为在大学中，最需要培养的能力是学会自主学习。相较于专
业理论学习，提升综合能力更为重要。未来可能会遇到不少挑战，这
些挑战往往没有专门的人教导我们如何应对，甚至没有特别相关的先
验知识供参考。要克服这些挑战，或许不仅需要运用自己的专业理论
知识，更重要的是具备较强的自学能力和相关的综合能力。虽然专业
的理论知识未来可能不一定能够应用，但是克服学习这些知识所遇到
的挑战，大概率能提升综合能力。此外，如果围绕专业方向开展课外
活动，例如参加专业竞赛、加入学生社团，也能培养自己的综合能力。

【关于经历】进入大学以来遇到的最大挫折或者困难是什么？当
时是如何解决的？如果以后再遇到类似问题你会如何应对？

我在大二时参与了科研课题和竞赛，并且想保持课内专业课的学
习，这对我的身心是从未遇到过的巨大挑战。在繁忙的任务中，我需
要解决许多问题并规划好时间。因此，我采取的策略是走一步看一步，
更关注如何解决当下面对的问题，而不会太关心事情未来的结果。我
认为这种策略和心态是帮助我渡过难关的关键因素，让我不至于面对
未知的未来患得患失。未来再遇到从未面临过的挑战，我可能还会采
取与上述相似的策略和心态，但如果遇到了别人已经克服过的挑战，
我肯定会优先学习别人的应对方法。
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