
暗河凿山骨，孤光破夜鳞

黄袁雨

男，中共党员，药学
院药物制剂专业2022级本
科生，2022 年 9 月入学，
现任药剂 2201 班学委。

明德为先，德艺双馨
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厚学为本，勤学为径
GPA3.92/4.00，专业排名 1/21（23-24

学年）
2024 年国家奖学金
2024 年 南京工业大学三好标兵
校特等奖学金 2 次、一等奖学金 1 次

沉毅为基，创新为翼

2024.8 第九届全国大学生生命科学竞
赛（创新创业类）三等奖（排名第 2）

笃行为实，拼搏为智

2024 年 《习近平新时代中国特色社
会主义思想概论》实践教学中获二等奖



顷心一席谈：

【学习与工作】你是否参加了社团或其他学生组织？你认为社团
和其他学生组织对你的成长和发展有什么帮助或者影响？你是如何
平衡社团组织活动和学习之间的关系的？

我加入了药学院学生会的综合办公室，该组织的主要职能就是协
调其他部门，组织开展各类学生活动。我认为加入该组织对我帮助很
大，从浅层次讲，它能够提升自己的表达交流能力，组织安排能力，
虽然有时候会很累，但是也收获满满，是很充实的。从深层次讲，加
入该组织认识了很多优秀的学长学姐，以他们为榜样，向他们学习也
可少走不少弯路，更早的有了对未来的规划，有了进步的方向；同时
也会结识志同道合的同学，可以互相为伴，一起砥砺前进。我觉得该
组织的活动不算很多，而且工作分配合理，留足了准备时间，占用不
了太多时间，对学习的影响微乎其微。当然如果冲突了还是要分清主
次，个人认为还是学习为重。

【关于个人】你认为自己最突出的个性特点是什么？你认为成功
的关键在于哪些个人品质？为什么？

我觉得自己最突出的个性特点是：谨慎，我做事前总会分析利弊
得失，既会看重最后的目标，也会注意每一步计划的细致制定。我觉
得成功的关键在于：沉着冷静，坚定不动摇，既能大胆创造或抓住机
会也能踏实耐心做事。首先，沉着冷静方能看清形势，不被外界所误
导，分析出自己的问题，和需要做出的改进，下一阶段的目标等；然
后，一旦坚定自己的目标，不轻易动摇，不要被一时的，有限的得失
而失望或沾沾自喜，不要因为心血来潮而盲目开始，因为一时失利而
沉沦放弃。最后，就是要把握住机会，没有机会就创造机会；诚然你
的付出是不会背叛你的，但是机会就像反应中的催化剂，它不会改变
原料和终产物，但会在你不经意间改变进程，他会使原来近乎可认为
不发生的反应顺利进行，也可使本就能发生的反应大大加快。
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