
时光洗练，青春铿锵

万权绪

男，中共预备党员，电
气工程与控制科学学院自
动化专业 2022 级本科生，
2022 年 9 月入学，现任自
2203 团支书。

明德为先，德艺双馨

2023 年 “盛虹杯”2023 连云港·徐圩
马拉松优秀志愿者

2024 年 优秀团员
2024 年 南京工业大学优秀学生干部

厚学为本，勤学为径
GPA3.96/4.00，专业排名 2/96（23-24

学年）
2024 年国家奖学金
2023 年 南京工业大学三好学生
2024 年 南京工业大学三好学生标兵
校特等奖学金 3 次，一等奖学金 2 次

沉毅为基，创新为翼

2023 全国大学生数学竞赛一等奖
2024 “西门子”杯中国智能制造挑战

赛华东赛区二等奖

笃行为实，拼搏为智

2024 年《马克思主义基本原理》实践
小论文三等奖



顷心一席谈：

【关于影响】进入大学以来对自己影响最为深刻的人？他们在你
的学习和生活中有没有起到关键性的作用？如果有你想对他(她)说
些什么？

有，我的小班闫学长。他告诉我一些学习方法、以及如何参加一
些学科竞赛，以及取得成功的秘籍是要坐的住冷板凳。我也在自己的
生活中践行“坐得住冷板凳”的原则，面对困难时不再轻易放弃，而
是从容应对。我最想对他说: “学长，你分享的'坐得住冷板凳'这句话，
真的像一盏灯塔照亮了我的大学时光。让我真正明白坚持沉淀的意义。
你不仅教会我解题方法，更让我领悟到专注的力量——这份成长，我
想亲口对你说声谢谢！"

【关于个人】你认为自己最突出的个性特点是什么？你认为成功
的关键在于哪些个人品质？为什么？

我认为我最突出的特点是坚定。成功的关键在于坚持和勇气，即
使是失败 99 次也要有开始第 100 次的勇气。与此同时，我认为成功
还需要具备积极的心态和自我反省的能力。在面对困难和挫折时，保
持乐观的心态能帮助我看到未来的可能性，而自我反省则让我能从每
次失败中吸取教训，调整方向，不断进步。除此之外，我还认为一个
人的责任感和人际沟通能力也至关重要。责任感让人能够承担起自己
的使命，而与他人的良好沟通能够帮助我们协调资源、推动合作，最
终实现共同的目标。总的来说，成功不仅仅依赖于一次次的努力，也
离不开不断调整自己，适应环境的能力。只有在坚持与灵活之间找到
平衡，才能在不断变化的世界中脱颖而出。

作者：电气工程与控制科学学院
审核：学生工作处、电气工程与控制科学学院


